
ろうさい脳心血管病フォーラム ２０２6

人生100年時代の
脳心血管病の予防

「「心臓からのメッセージを聞こう心臓からのメッセージを聞こう  ～狭心症・心筋梗塞の予防と治療～～狭心症・心筋梗塞の予防と治療～」」
岡本 直高  循環器内科 副部長

「「100年時代をあきらめない100年時代をあきらめない  ～脳梗塞と認知症の基礎知識～ ～脳梗塞と認知症の基礎知識～」」
由上 登志郎  脳卒中・脳神経内科 部長

パネルディスカッションパネルディスカッション  
「「いつまでも歩ける・話せる・食べられる体へいつまでも歩ける・話せる・食べられる体へ 〜食事、運動、薬から考える健康寿命〜 〜食事、運動、薬から考える健康寿命〜」」

【司 会】【司 会】    西野 雅巳 西野 雅巳 特任院長特任院長
【パネリスト】�【パネリスト】�●●江神 循環器内科部長　江神 循環器内科部長　●●由上 脳卒中・脳神経内科部長由上 脳卒中・脳神経内科部長
　　　　　 　　　　　 ●●看護師　看護師　●●薬剤師　薬剤師　●●管理栄養士　管理栄養士　●●理学療法士　理学療法士　●●作業療法士作業療法士

事前予約要

日 時

場 所

定 員

後 援

演題  1

演題  2

演題  3

2026年11月23日（月・祝）
１４：００～１６：００ ▶開場は１３：3０から

松原市文化会館
松原市田井城1-3-11
近鉄南大阪線「高見ノ里駅」より徒歩9分
近鉄南大阪線「河内松原駅」より徒歩17分
※周辺駐車場の割引はございません。

先着300名
堺市医師会・松原市医師会

参加無料

WEB  当院ホームページの専用フォームから必要事項をご記入のうえ送信してください。

郵送・FAX  郵便はがき又は送信用紙に、①郵便番号、②住所、③氏名、④電話番号、 
⑤参加人数、⑥同行者氏名（複数人の場合）、⑦質問（ある方のみ 100 文字以内）を記載し
〒591-8025 堺市北区長曽根町 1179-3「ろうさい脳心血管病フォーラム係」 まで郵送、または 072-255-
3645 へ FAX 送信してください。11 月 13 日必着（定員に達した場合は、期限前でも締め切ることがあります）

ろうさい脳心血管病フォーラム係
072-252-3561 072-255-3645 

独 立 行 政 法 人 労 働 者 健 康 安 全 機 構

大阪ろうさい病院
〒591-8025 堺市北区長曽根町 1179-3

お問い
合わせ 主　催

申込方法  （いずれかの方法でお申し込みください。申し込みいただいた方には、事前に参加証を郵送します）


