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大阪労災病院 がん患者と家族の会 

「いたわり」 会報誌 
はじめに 
 がん患者会「いたわり」は患者さんが病気と向き合い前を向いて歩いていけるように患者さん同士で支えあう会
です。コロナ禍において患者会の中止が続いていますが、この度がんフォーラムの開催に伴い、おしゃべり会を開催
することになりました。感染防止対策を十分に行い安心して参加して頂けるよう対策を取らせて頂いています。 
みなさまのご参加を心よりお待ちしております。患者会にご興味のある方はぜひご参加下さい。 
                                                    がん相談支援センター スタッフ一同 

「いたわり」会報誌 vol.4 送付にあたり 
 
緊急事態宣言が出たり終わったりの中、患者会としての今までのような楽しいイベントの

予定は真っ白。単に「おしゃべり会」をするかしないか、だけの患者会になって 1年半が過
ぎました。 
10月の「いたわり」はフォーラムの日程にスライドされると聞いてきます。この会報誌が皆さ
まのお手元に届くころにはフォーラムのタイムスケジュールに「おしゃべり会」の開催時間帯が
明記されていると思います。患者同志の時間を持つのは大事だと思っています。ワクチンの
副反応は？抗がん剤の副作用と共存できる？ホームステイは継続されていますか？その
間のがん治療はどうされていますか？不安との戦いですね！ 
治療が一段落された方は、その経験を治療がまだの方へ、治療がこれからの方は経験

されたかたからその経験を。それらのバトンタッチの場としての時間を過ごしてもいいんじゃな
いですか？当然、話をしたり聞いたりして笑って免疫増やして、の時間としても。 
この会報誌を受け取った方、時間があればフォーラムの「おしゃべり会」に来て下さい。ま

た、知り合いの方をお誘いして来て下さるのも大歓迎です。久しぶりに大勢の「おしゃべり
会」が開催できることを願っています。皆で同じ時間を楽しみましょう！！！ 

 
代表世話人：阿部浩之 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

がん患者会「いたわり」おしゃべり会 
IN がんフォーラム開催 

10月 30日（土）16:30～17:30 
場所：大阪労災病院看護専門学校 ２F教室 
がん患者さんやそのご家族の方であれば、どなたでもがん患者会「いたわり」に参加可能です。 
みんなで支え合う会ですのでご興味のある方はぜひ一度おしゃべり会にご参加ください。 

 

※事前申し込み制になりますので下記のいずれかの方法でお申し込み下さい。 
  ※締め切り日：10月 29日 12時 
＜方法①＞ QR コードを読み取り、必要事項を入力し送信 ⇒申し込み完了 

                      
出来ない場合 

 
 

＜方法②＞ メール：nandemo@osakah.johas.go.jp へ 
             件名：おしゃべり会申し込み 

①氏名 ②住所 ③電話番号を記入し送信  ⇒申し込み完了 
    出来ない場合 
 
 

＜方法③＞ がん相談支援センターへ電話し申し込み 
     TEL：072-252-3561（代） 対応時間：平日 8時 15分～17時 

①氏名 ②住所 ③電話番号 をお伝え下さい ⇒申し込み完了 
 

   【お問合せ先】 
       大阪労災病院 がん相談支援センター 072-252-3561（代） 

対応時間：平日 8時 15分～17時          

※感染予防のため 先着 20名様 にさせて頂きます。 

mailto:nandemo@osakah.johas.go.jp

