
NST実地修練基本スケジュール(2025.9)

日付
9:00 （イ） 栄養障害例の抽出・早期対応

（ロ） 栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導
10:00 （ト） 経腸栄養・経口栄養のプランニングとモニタリング

（ハ） 経静脈栄養剤の側管投与法・薬剤配合変化の指摘
11:00 （二） 経静脈輸液適正調剤法の取得

（ホ） 経静脈栄養のプランニングとモニタリング
12:00 (へ)(チ) 経腸栄養剤の管理・調剤法の指導/簡易懸濁法

13:00
（リ） 栄養療法に関する合併症の予防・対応

14:00 （ヌ） 栄養療法に関する問題点・リスクの抽出
(ル)(ヲ) 栄養管理についての説明/在宅栄養での指導
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事前学習

第

2

週

目

2025/9/9

第

1

週

目

2025/9/2 2025/9/3 2025/9/5

会議室① 12:00-13:30 講堂 8:30-17:30

火 水

オリエンテーション/症例報告書の書き方

事前学習 事前学習

カンファレンス・ラウンド カンファレンス・ラウンド

※グループワーク事後学習(質疑応答) 事後学習(質疑応答)

2025/9/12

事後学習(質疑応答)
VF、摂食訓練について

事後学習(質疑応答)

NSTなし

カンファレンス・ラウンド

講堂 15：30-17：00

事前学習

カンファレンス・ラウンド

事後学習(質疑応答)

第

4

週

目

2025/9/23 2025/9/26

事前学習

カンファレンス・ラウンド
祝日

第

3

週

目

2025/9/16 2025/9/19

事前学習

臨床検査からのNSTへのアプローチ

カンファレンス・ラウンド

会議室① 12:00-13:30 会議室④15:00-17:00

第

5

週

目

2025/9/30 2025/10/3

事前学習

事後学習(質疑応答)

第

5

週

目

2025/10/7 2025/10/10

予備日
カンファレンス・ラウンド

事後学習(質疑応答)

受講生プレゼンテーション

および総合討論会

講堂 15：00-17：00

事後学習(質疑応答)

事前学習 事前学習

カンファレンス・ラウンド カンファレンス・ラウンド

事後学習(質疑応答)


